60. MAI 2026, 9.30 UHR - 17.00 UHQ

Auftanken, Kraft schopfen
Achtsamkeit & Selbstfiirsorge
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Anmeldungen bis spatestens 24. Mai
kontakt@schoenstatt-ei.de
08404/9387070
SeminargroBe ist begrenzt auf 12 Personen!

Deine Investition: 70 Euro

DOZENTIN: ELISABETH HOFLMEIER

Waldgesundheitstrainerin, Natur- und
Achtsamkeitstrainerin, Systemisches Coaching in der Natur

www.elisabeth-hoeflmeier.de




